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CAMARA MUNICIPAL DE UBERLANDIA Projeto deL e Ordinaria N° 01547/2020

ESTADO DE MINAS GERAIS

Republica Federativa do Brasil

Reconhece a prética de atividades e exercicios fisicos como essenciais para a populacdo de Uberlandiaem
essa finalidade, bem como em espagos publicos em tempos de crises ocasionadas por mol és

Artigo 1° - Fica reconhecida no municipio de Uberlandia a pratica de atividades fisicas e do exel
estabel ecimentos prestadores de servicos destinados a essa finalidade, bem como em espagos publicos em t
ou catastrofes naturais.

Paragrafo unico: A aplicacdo da autorizacdo contida no caput deste artigo devera seguir as normas sanitaria
Artigo 2° As atividades fisicas realizadas devem seguir os seguintes procedimentos:

Par. 1° Seja respeitada a distancia minima de 1,5 m entre os praticantes,

Par. 2° Obrigatoriedade de uso de mascara e higienizacéo das méos com acool 70% para cada esportista

Par.3° Em caso de acompanhamento das atividades fisicas, por professores ou treinadores (“ person
descartéveis e mascaras,

Par.4° Respeitar a distancia, prevista no paragrafo primeiro, entre professores e alunos durante a prética de ¢

Artigo 3 - Estalel entraem vigor na data de sua publicacéo.
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Justificativa:

O presente projeto de lei que ora submeto a andlise dos nobres pares tem por escopo, garantir a essencialids
especificamente, na garantia do funcionamento de estabel ecimentos prestadores de servigos destinados a es
publicos pela populacéo Uberlandense, contribuindo com o processo de qualificacdo da prestacdo dos servit
fisicae academias. A salde € um direito socia consagrado no art. 6.° da Constituicdo Federal de 1988, deve
seu pleno exercicio, garantindo-a através de politicas econdmicas e sociais que visem areducdo de riscos de
universal e igualitério as agdes e servigos para a promocao, protecdo e recuperacdo, sendo a atividade fisica
essencial, conforme dispde o0 art. 2°, § 1°e § 2° c/c art. 3° daLei Federa n.° 8080/90. A prética periddica de
respeitadas as recomendacOes sanitérias, de higiene e convivio socia pelas autoridades, sdo estimuladas tan
pelo Ministério da Salde, basicamente porgque o bom condicionamento fisico esta diretamente associado ar
humanos. Conceitualmente, € importante compreender gue a atividade fisica na sociedade é qualquer movir
energético, enquanto o exercicio fisico é a atividade fisica plangjada e estruturada com o objetivo de manter
refletir sobre os critérios, estudos ou investigacao epidemiol 6gica adotados pelo Poder Executivo para veda
de acordo com a essencialidade, foi autorizado o funcionamento, condicionado, de diversos segmentos dac
entende-se que a adequacdo as normas técnicas sanitérias e de higiene estabel ecidas pela Secretaria de Salc
condicionando, entre outros, fatores como capacidade e limitacdo de atendimento nos estabel ecimentos, age
perfeitamente possiveis de serem atendidas pel os estabel ecimentos prestadores de servicos destinados a pra
ser possivel compreender, de maneira transparente e equilibrada, o enfrentamento da pandemia do nova cor
sintomético, ampliando a atuacéo do poder publico municipal para as agdes preventivas de promocao da sal
retorno gradativo dos diversos setores econdmicos no estado. Outrossim, € fundamental que o municipio ga
atividade fisica e do exercicio fisico para a salide da popul agéo. Desta forma, manteremos os cuidados basic
a0 mesmo tempo, permitir essa atividade fisicatdo importante paraavida e afamilia brasileira. Diante o0 ex
do presente projeto de l&i.
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