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Presidente Atiial;/RONALDO TANNUS

Excelentissimo Senhor Presidente,

PARA REQUERER A IMPLANTAGAO DE ACADEMIA AO AR LIVRE E PROGRAMA DE ATIVIDADE FiSICA,
CONHECIDO COMO AULAS DE MIX DANCE NA PRACA TANCREDO SILVA PINTO, NO BAIRRO JARDIM

BRASILIA, TAL QUAL O QUE E OFERECIDO GRATUITAMENTE PELA FUNDAGCAO UBERLANDENSE DO
TURISMO, ESPORTE E LAZER - FUTEL.

- JUSTIFICATIVA -

O presente requerimento se justifica tendo em vista o grande ndmero de pessoas que frequentam a praga,
fazendo caminhada, buscando lazer e atividades fisicas em geral e a academia, bem como as aulas de mix dance serao
muito importantes. além de que a praga pode ser melhor aproveitada e trazer beneficios aos moradores ndo sé do

bairro, mas também aos dos bairros no entorno. A atividade denominada Mix Dance engloba elementos de varios tipos
de danca e se constitui num momento de descontragéo e exercicios fisicos.

Segundo informe da Futel, em uma aula de 50 minutos, por exemplo, é possivel queimar entre 500 e 900

calorias, dependendo da intensidade com que a atividade é praticada. “E uma atividade fisica completa e uma 6tima
opc¢éao para quem deseja se divertir e queimar calorias...”

De acordo com o art. 233, da Resolugao n° 031/02, REQUEREMOS a Vossa Exceléncia que seja encaminhado
a SECRETARIA MUNICIPAL DE SERVICOS URBANOS

Sala das Sessoes, 1 de abril de 2020
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