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CÂMARA MUNICIPAL DE UBERLÂNDIA

ESTADO DE MINAS GERAIS

República Federativa do Brasil

Projeto de Lei

Projeto de Lei Ordinária Nº 01012/2019

Instituia “Campanha de Conscientização e Orientação sobre a Artrite Reumatóide no município de 
Uberlândia e dá outras providências”

 

A Câmara Municipal De Uberlândia Promulga:

 

Art.1 º - Fica Instituída “Campanha de Conscientização e Orientação sobre a Artrite Reumatóide” no 
Município de Uberlândia e dá outras providências.

 

Parágrafo único – A doença referida no caput compreende enfermidades como artrose, osteoporose, 
lombalgia, febre reumática, lúpus e outras cem variedades destas doenças, conforme classificação da 
Sociedade Brasileira de reumatologia.

 

Art. 2º - O poder executivo regulamentará a presente lei, no que couber.

 

Art. 3º - As despesas decorrentes da execução da presente lei correrão por conta de dotações 
orçamentárias próprias, doações particulares e outras formas cabíveis em lei.

 

Art. 4º - Lei entra em vigor na data de sua publicação.

Ver. Dra. Jussara
Vereador
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Justificativa:

A artrite reumatoide, doença inflamatória crônica, tem o dia 12 de outubro como a data mundial para a 
conscientização da doença. No Brasil estima-se que aproximadamente 2 milhões de pessoas tenham a 
enfermidade, a maioria delas mulheres entre 30 e 55 anos. A PhD em Reumatologia, Sonia Cristina 
Fialho, explica que a artrite reumatoide é a inflamação de uma ou mais articulações, atingindo 
principalmente as membros superiores e inferiores (joelhos, cotovelo, punhos, tornozelo, ombros) e que 
seus sintomas são semelhantes aos de outras doenças reumatológicas como lúpus, espondilite 
anquilosante e artrose. A doença também pode acometer o pericárdio (membrana que envolve o 
coração), inflamação do pulmão e da pleura, inflamações dos olhos, lesões nos nervos periféricos e 
aumento do baço, entre outras complicações. De acordo com a médica reumatologista, a artrite 
reumatoide não tem cura e o tratamento é concentrado na redução dos processos inflamatórios e 
prevenção das deformidades. “Atualmente existem vários medicamentos que auxiliam no tratamento da 
doença e, além disso, é necessário intervir com exercícios físicos controlados e muitas vezes, fisioterapia 
e orientação nutricional”.

Ver. Dra. Jussara
Vereador


