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CAMARA MUNICIPAL DE UBERLANDIA Projeto de L ei Ordinaria N°00926/2019

ESTADO DE MINAS GERAIS

Republica Federativa do Brasil

DispOe sobre a inclusdo do estudo de Educagdo Alimentar e Nutricional como tema transversal no
curriculo de educacdo infantil e ensino fundamental das escolas municipais de Uberlandia.

Art. 1° Fica incluida a Educacdo Alimentar e Nutricional como tema transversal no curriculo de
educacédo infantil e ensino fundamental das escolas municipais de Uberlandia.

Art. 2° O processo de aprendizagem de educacéo alimentar e nutricional devera ser continuo e em
integracdo as disciplinas existentes.

Par&grafo Unico. O temando constitui nova area, devendo ser integrado as areas convencionais.

Art. 3° Cabera a Secretaria Municipal de Educacdo mobilizar o contelido em torno deste tema, de forma
a contempl&-lo nas diversas areas curriculares convencionais.

Art. 4° Estalei ser& regulamentada, no que couber, por decreto especifico.

Art. 5° Estalei entra em vigor a partir de sua publicacéo.
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Justificativa:

A Lei Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Lei n°9.394, de 20 de dezembro de 1996) estabelecem
uma base nacional comum, podendo ser complementada pel as caracteristicas regionais da sociedade,
cultura, da economia e dos educandos. Nesse sentido em seu Art. 26, 89°-A, dareferidalLei, é
determinado que a educacéo alimentar e nutricional seraincluida entre os temas transversais Atualmente
aobesidade € o maior problema de salide entre criangas. Dados do IBGE indicam que uma em cada trés
criancgas no Brasil estdo pesando mais que o recomendado. Os quilos extras podem ter consequéncias
para as criancas até a sua vida adulta, mesmo que a obesidade seja revertida nesse periodo. Doencas
como diabetes, hipertensdo e colesterol alto sdo alguns dos efeitos da obesidade infantil ndo tratada. A
condicdo também pode levar a baixa autoestima e depressao nas criangas. Entendemos que o ambiente
escolar deva contribuir atransformag&o dos habitos alimentares e nutricionais das nossas criangas e
adolescentes. Dessa forma, entendemos ser adequada a inclusdo do tematransversal de Educacéo
Alimentar e Nutricional a ser ministrado em escolas municipais, integrando as éreas curriculares
convencionais. Diante disso, solicitamos a g uda dos nobres edis para a aprovagao deste projeto de Lei.
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