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CAMARA MUNICIPAL DE UBERLANDIA Projeto deLei Ordinaria N°00595/2019

ESTADO DE MINAS GERAIS

Republica Federativa do Brasil

INSTITUI O DIA MUNICIPAL DE CONSCIENTIZACAO AO TRATAMENTO DA
FIBROMIALGIA.

O PREFEITO DE UBERLANDIA,
Fago saber que a Camara Municipal decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° FicaIngtituido o “Dia Municipal de Conscientizacdo ao Tratamento da Fibromialgia’ no ambito
do municipio de Uberlandia, a ser celebrado anualmente no dia 12 de maio.

Art. 2° As acBes do “Dia de Conscientizacdo ao Tratamento da Fibromialgia’ que se refere o artigo 1°
destalei, tém por objetivo proporcionar maiores informagfes quanto aos sintomas e possiveis
tratamentos através de informativos, palestras, folders, banners explicativos e meios similares de
divulgacéo nas unidades de salide do municipio.

Art. 3° As atividades a serem desenvolvidas ainda ter&o o cunho de;

| — Debater assuntos relacionados com a Fibromialgia;

Il — Promover atroca de experiéncias e informagdes sobre 0 assunto entre profissionais, pacientes e
sociedade em geral;

Il — Abrir espaco para os profissionais ligados a area de salide publica apresentarem novos estudos,
pesquisas e descobertas sobre a Fibromialgia.

Art. 4° O DIA DE CONSCIENTIZACAO AO TRATAMENTO DA FIBROMIALGIA faré constar no
Calendério Oficial do Municipio.

Art. 5° EstaLei entraem vigor na data de sua publicagéo.
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Justificativa:

A fibromialgia, de acordo com a defini¢do da Sociedade Brasileira de Reumatol ogia, € uma sindrome
dolorosa cronica, ndo inflamatdria, cujas causas ainda ndo estéo esclarecidas, sendo caracterizada por
dores muscul oesquel éticas difusas, em pontos anatomicamente determinados. Estima-se que a doenca
ocorre em 8% na populacéo geral, com maior incidéncia em mulheres € marcada por dor cronica
disseminada e sintomas miltiplos. Transtornos que comumente acompanham pacientes fibromiél gicos
sdo: disturbios do sono, disfuncéo cognitiva, sindrome da fadiga crénica, sindrome do célon irritdvel ou
bexigairritavel, cistite intersticial, disfuncéo da articulacdo temporomandibular, cefaléia. O
desconhecimento em relagéo a fibromialgia ndo afeta apenas o leigo mas também o profissional de
salide. Em seus lares, no trabalho ou nos hospitais, clinicas e postos de sallde, os portadores dessa
sindrome tém seus males, muitas vezes, atribuidos a problemas psiquicos, quando ndo asimples
fantasias. Por sua vez, esse ndo reconhecimento pleno da doencga, inclusive para obtencéo de licenca
médica, pode afetar, verdadeiramente, o equilibrio psicol 6gico dos fibromia gicos, que jatém que lidar
com uma sindrome incuravel, que prejudica consideravel mente sua qualidade de vida e seu desempenho
profissional. Uma boa compreensdo sobre a Fibromialgia diminuira o sofrimento de milhdes de pessoas
gue tem sua dor desconsiderada pelo desconhecimento, bem como diminuira o preconceito que sofrem
pelo descrédito a que estdo submetidas na sua vida profissional, social e familiar. Assim, propomos o
presente projeto de lel com objetivo de esclarecer e conscientizar toda a sociedade sobre os sintomas e
enfrentamento afibromialgia. Foi escolhido o dia 12 de maio, data j& internacional mente consagrada,
seja dedicado aos desideratos contidos nesta proposi¢ao. Isto posto esperamos contar com o apoio de
nossos ilustres Pares em para a aprovacdo de matéria téo relevante.
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