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ALTERA DISPOSITIVO DA LEI N°10.715, DE 21 DE MARCO DE 2011, QUE INSTITUI O
CODIGO MUNICIPAL DE SAUDE.
A CAMARA MUNICIPAL DE UBERLANDIA APROVA:

Art. 1° - Acrescentainciso XI aliinea"a", einciso XII ao 86° do art. 276, que passa a vigorar com as
seguintes redagoes:

"XI - Disponibilizar e expor recipientes que contenham sal, em mesas, balcoes e similares, de bares,
restaurantes, lanchonetes e similares, situados no Municipio de Uberlandia.

a- ficaincluido como conceito de sal a apresentacdes de sal de cozinha (NaCl), sal refinado, sal grosso,
flor de sal, sal marinho, sal hipossodico, sal de rocha, hipoclorito de sodio, entre outros”.

"Art. 276 ....
86°....

X1 Os estabel ecimentos incluidos nessa lei, quando solicitado pelo cliente, fornecer&o o sal em porcdes
de um grama, uma a uma, acondicionados conforme estabelecido no inciso X dessalei.”

Art. 2° - Estalei entraem vigor na data da sua publicagéo.

Ver. Pastor Atila
V ereador

Justificativa:

Com o desenvolvimento da pesquisa cientifica, sdo cada vez mais conhecidos 0s males causados pela
ingestdo demasiada de cloreto de sodio, o conhecido sal de cozinha. Apesar do alardeado resultado de
um acordo entre 0 governo e aindustria, que reduziu o teor de sal nos alimentos, o consumidor brasileiro
ainda consome mais que o dobro da substancia recomendado pela Organizacdo Mundial da Salde
(OMYS). Cerca de metade dos brasileiros (48,6%) avalia seu consumo diério de sal como "médio",
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segundo dados compilados pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). Essa percepcao
equivocada preocupa médicos e autoridades, ja que o pais estima que o0 consumo medio do brasileiro segja
de 12 gramas de sal por dia, mais do que o dobro dos 5 gramas diarios recomendados pela Organizagdo
Mundial da Salde (OMS). N&o por acaso, 0 governo estima que um quarto da populacéo sofra de
hipertensdo arterial, uma das consequéncias do excesso de sodio nadieta. O excesso de sa na
alimentacdo esta ligado ao aumento no risco de doengas como hipertensdo, doencas cardiovasculares e
doencas renais. Doencas cronicas ndo transmissiveis, cComo essas, Sa0 responsaveis por até 63% das
mortes no mundo e 72% no Brasil, e um terco dos 6bitos ocorre em pessoas com menos de 60 anos,
indicao Ministério da Saide. Assim, sugerimos a medida simples de proibir a ofertailimitada de sal em
saleiros em estabel ecimentos como bares, lanchonetes, restaurantes e similares, no intuito deinibir o
consumo desenfreado e del etério a salide. Pensamos restringir a oferta a por¢des individuais de um
grama a cada vez, de acordo com o pedido do cliente. A despeito de mencionarmos algumas variedades
das diversas conhecidas, todos os tipos de sal devem ser incluidos, mesmo os hipossddicos. Acreditamos
gue, em situacdes normais, deve ser minima ainterferéncia do Poder Publico em atividades de natureza
privada. Todavia, em se tratando como € o caso, repita-se de problema de salide publica, é dever dos
representantes do povo manifestar-se. Tendo em vista que a medida seré valiosa auxiliar na preservacao
da salde da totalidade de nossa popul agdo, estamos convictos do apoio dosilustres Pares para seu
aperfeicoamento e aprovacao.

Ver. Pastor Atila
Vereador
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