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Excelentissimo Senhor Presidente,

solicitamos a regulamentagdo e obrigatoriedade da presenga de Profissionais de Educacdo Fisica com
registros/habilitacdo junto ao CREF para orientacées e instru¢des aos usuarios.

- JUSTIFICATIVA -

A presenga do profissional da educacao fiscia habilitado & indispensavel nas Academias, podendo estas
inclusive serem interditas e atuadas na auséncias destes profissionais. Lado outro as academias aos Ar Livre/Populares
conta apenas com uma placa informativa, ndo ha em nenhum horario sequer a presenca de um profissional habilitado,
ao passo que o exercicio bem feito e com acompanhamento € um aliado da saude e do bem estar, a falta do
acompanhamento profissional pode sera sequelas e ser mais um fardo para a saiude do municipio.

De acordo com o art. 233, da Resolugao n° 031/02, REQUEREMOS a Vossa Exceléncia que seja encaminhado
a PROCURADORIA GERAL DO MUNICIPIO

Sala das Sessoes, 12 de maio de 2017
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Ver. Michele Bretas
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PROJETO DE LEI Ne.

Obriga a presenca de profissional de educacdo fisica para
acompanhamento e orientacdo dos municipes na correta utilizacdo dos
equipamentos das academias populares, instaladas nas pracas e parques
para a pratica de exercicios fisicos.

Art. 1° - Fica instituida a obrigatoriedade da presencga de 01 (um) Profissional de Educacéo
Fisica habilitado para acompanhamento e orientagdo dos municipes, na correta utilizagdo
dos equipamentos das Academias Populares, instaladas em pracgas e parques na cidade de
Uberlandia.

Paragrafo Unico — Inexistindo Profissional habilitado disponivel no quadro de funcionarios

do municipio, o Poder Executivo poderé utilizar-se de estagiario, desde que ja tenha cursado
no minimo 50% do total do curso de formacéao de Profissional de Educacdo Fisica.

Art. 2° - A regulamentacdo dos horérios de acompanhamento do profissional ficara a cargo
do Poder Executivo, através da Secretaria Competente.

Art. 3°- As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta das dotacdes
orcamentérias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 4° - Esta Lei entra em vigor 90 (noventa) dias ap0s sua publicacao.

JUSTIFICATIVA

As academias ao ar livre tem ganhado espaco no municipio de Uberlandia, sendo que a
importancia e os beneficios adquiridos gracas a pratica de atividades fisicas sdo
incontestaveis para a melhoria da qualidade de vida.

Ocorre que os exercicios fisicos devem ser realizados de forma planejada, estruturada e
repetitiva. Uma atividade realizada de forma errada e mal orientada trara maleficios,
principalmente aos idosos, como por exemplo, um simples alongamento que se praticado de
forma incorreta, podera causar uma séria leséo.

Em busca desse acompanhamento para a pratica de atividades fisicas nas academias
populares nos Parques Publicos Municipais através da disponibilizacdo de profissionais de
Educacdo Fisica Habilitados ou estagiarios nos casos em que o municipio ndo dispor do
profissional em seu quadro de funcionarios, é o principal objetivo deste Projeto de Lei.

Face ao exposto, e ao beneficio social contido no presente Projeto de Lei, solicito aos meus
nobres pares nesta Casa Legislativa, 0 exame, votacdo e aprovacdo da mateéria.



