Camara Municipal de Uberlandia
Minas Gerais

PROJETO DE LEI ORDINARIA N° 1647/2024

INSTITUI NO CALENDARIO OFICIAL DO
MUNICIPIO DE UBERLANDIA, A SEMANA DE
CONCIENCTIZACAO SOBRE A DOENCA
CELIACA.

O PREFEITO DE UBERLANDIA, Fago saber que a Camara Municipal decreta e eu sanciono

a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido no Calendario oficial do Municipio a “A SEMANA DE
CONCIENCTIZACAO SOBRE A DOENCA CELIACA” a ser comemorado, anualmente, na

terceira semana do més de maio.

Paréagrafo tnico. A semana de que trata o caput podera contar com atividades informativas e
sociais, em escolas, instituicdes de saude e organizagdes da sociedade civil, por meio de
palestras e rodas de conversas voltadas para a conscientizagdo, aprendizagem e identificacdo

da doenga celiaca

Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Camara Municipal de Uberlandia, 22 de julho de 2024.

ODAIR JOSE

Vereador - Solidariedade
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Para validar o documento, leia o codigo QR ou acesse https://e-processos.camarauberlandia.mg.gov.br/conferir_assinatura e informe o cédigo 27C0-CAE7-7AC6-295B.




Camara Municipal de Uberlandia
Minas Gerais

JUSTIFICATIVA

A doenga celiaca ¢ uma doenga auto-imune, desencadeada pela ingestdo de gliten (proteina
encontrada principalmente no trigo, cevada e aveia), em pessoas geneticamente predispostas,

causando alteragOes caracteristicas no revestimento do intestino, resultando em ma absorc¢ao.

Na doencga celiaca, o gluten, uma proteina presente no trigo e, em menor quantidade, na
cevada e no centeio, estimula a produgdo de certos anticorpos pelo sistema imunoldgico.
Esses anticorpos danificam o revestimento do intestino delgado, resultando em achatamento
das vilosidades (pequenas projecdes ao longo do revestimento do intestino delgado que
absorvem nutrientes). A superficie lisa resultante provoca a ma absorcdo de nutrientes.
Contudo, a superficie ciliada normal do intestino delgado e sua fungdo sdo restabelecidas

quando a pessoa deixa de comer alimentos que contém gluten.

A doenga celiaca aumenta o risco de certos canceres do trato digestivo. O tipo de cancer mais
comum ¢ o linfoma do intestino delgado. Tais linfomas afetam cerca de 6% a 8% das pessoas
que tiveram doenga celiaca por muito tempo (normalmente por mais de 20 a 40 anos). A
pessoa também corre um risco maior de desenvolver outros tipos de cancer do trato digestivo.

Seguir estritamente uma dieta sem gliten reduz significativamente o risco de cancer.

De acordo com os dados da Federacdo Nacional das Associagdes de celiacos do Brasil
(Fenacelbra), estima-se que, no Brasil, ha aproximadamente 2 milhdes de celiacos, sendo a
maioria ndo diagnosticada. No mundo, a estimativa ¢ que 1% da populacdo seja celiaca.
(Fonte: https://www.saude.df.gov.br/web/guest/w/dia-mundial-do-cel%C3%ADaco-cerca-de-
2-milh%C3%B5es-de-brasileiros-sofrem-com-a-doen%C3%A 7a#:~:text=0%20Dia
%20Mundial%20d0%20Cel%C3%ADaco,altera%C3%A7%C3%A30%20de%20humor%20e
%20v%C3%B4mitos.)

Neste sentido, comer um bolo no meio da tarde, tomar uma cerveja no final de semana ou
jantar aquela pizza. Pequenos prazeres que agradam muitas pessoas, mas podem ser fatais

para outras. Esta ¢ a realidade de quem sofre com a doenga celiaca, uma enfermidade marcada
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Para validar o documento, leia o codigo QR ou acesse https://e-processos.camarauberlandia.mg.gov.br/conferir_assinatura e informe o cédigo 27C0-CAE7-7AC6-295B.
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pela intolerancia ao gluten — principal fracao proteica presente no trigo, no centeio, na cevada

€ na aveia.

O dia mundial da conscientizacdo de conscientiza¢do sobre a Doenca Celiaca é 16 de maio,
assim, ¢ de suma importancia que a semana da conscientizacdo municipal sobre a referida
doenga acontega na terceira semana do més de maio, guardando relacdo com o dia mundial ja

instituido.
Portanto, entendendo como imprescindivel e urgente a divulgacao de informagdes sobre a
doenca em tela, pela necessidade do alcance social para diagnosticos e informagdes de

tratamento, conto com a colaborag@o dos pares, para aprovacao deste projeto.

Camara Municipal de Uberlandia, 22 de julho de 2024.
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Para validar o documento, leia o codigo QR ou acesse https://e-processos.camarauberlandia.mg.gov.br/conferir_assinatura e informe o cédigo 27C0-CAE7-7AC6-295B.
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